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 ATELIER   N° 26 
 

Symposium d’Otoneurologie PARIS Mai 2010 
 
 

Prise en charge des acouphènes subjectifs 
invalidants : « Mythes et réalités » 

 
Alain LONDERO,  

Hôpital Européen Georges Pompidou. 
20, rue LEBLANC 75015 PARIS 

Atelier Interactif :  
 

1. Définitions et épidémiologie 

Qu’est ce qu’un acouphène subjectif « invalidant » ? 

Comment évaluer la gêne induite ? 

2. Les modèles physiopathologiques 

Modèles périphériques/modèles centraux : quel modèle pour quelle utilité ? 

L’acouphène est-il un symptôme psychiatrique ? 

3. Le bilan paraclinique 

Quand faut-il réaliser autre chose qu’une audiométrie ? 

Et si oui : quoi ? Et pourquoi ? 

4. La prise en charge thérapeutique 

Les traitements médicamenteux : le choix entre placebo et palliatif ? 
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Les traitements alternatifs TRT et TCC : « l’habituation » est-elle un traitement ? 

5. L’avenir 

Neuroimagerie 
Neuromodulation 

Training auditif 

Nouvelles thérapies médicamenteuses 
 

 

 


