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La Verticale Visuelle Subjective (VVS) est la représentation de ce que l'on
ressent comme étant vertical. La bascule de la verticale subjective dans le plan
frontal est un signe sensible d'atteinte du systeme otolithique en particulier
utriculaire mais également de Iésions des voies vestibulaires du tronc cérébral et
des zones corticales vestibulaires. Les valeurs normales sont situées a 2,8 degrés
de part et d'autre de la verticale. Le but de cet atelier est de décrire I'utilisation
d'un appareil peu coliteux de mesure de la VVS, qui utilise les ressources d'un
iPhone ou d'un iPod Touch.
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Mesurer la VVS a l'aide de son iPhone, c'est possible grdce aux accélérometres
inclus dans l'appareil.  La verticale est constituée par le trait projeté sur une
surface unie d'un laser de bricolage.( 40€) L'inclinaison de la verticale est réalisée
a l'aide d'une téte panoramique motorisée pilotée par un joystick .(accessoire vidéo
189€) L'iPhone équipé du logiciel gratuit iHandy est fixé a la téte panoramique sur
laquelle le laser vient également prendre place.(équerres). L'ensemble est fixé sur
un pied photo.

TOUIPFT | FCOMTF 2



Symposium Vestibule et Cortex, Paris - Mai 2010

Aprés réglage du 0° de référence , les mesures sont effectuées dans une semi-
obscurité en inclinant a droite puis a gauche la verticale laser d'environ 45°, charge
au patient de rétablir sa verticale dont la valeur est lue directement sur I'écran de
I'iPhone.
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Calibrage de la verticale a I'aide du laser Stanley CLL

Une dizaine de mesures est ainsi réalisées puis traitée sous forme graphique dans le
tableur Excel.
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VERTICLE VISUELLE SUBJECTIVE

NOM date
PRENOM
date de naissance

en degré
mesure 1 2
mesure 2 -1
mesure 3 [
mesure 4 .7
mesure S 2
mesure 6 0.5
mesure 7 i
mesure 8 0
mesure 9 -2
mesure 10 -2.5
mesure 11 1
mesure 12 1.8

moyenne -0,3666667
maxi 2
mini -2,5

Lors de l'atelier deux machines permettront de s'initier. Les possesseurs d'iPhone
ou d'iPod Touch devront charger le logiciel iHandy. Il est possible d'utiliser un
inclinometre dédié, mais celui que jai utilisé au début est plus coliteux qu'un
iPhone.

Il s'agit donc d'un test simple et peu couteux en tfemps et en argent d'exploration
de la fonction otolithique, en particulier utriculaire, mais également des voies
vestibulaires du tfronc cérébral et des zones vestibulaires corticales.

La notice détaillée de montage (nomenclature des piéces et coordonnées des
fournisseurs) est disponible sur le lien suivant au format PDF
http://files.me.com/lecomtel/ufbSwd
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